
 

 

Début du Jéricho DIMANCHE 25 JANVIER 2026 

 

 JOUR 1 : LA CHUTE DES MURAILLES

« C’est par la foi que les murailles de Jéricho tombèrent, après qu’on en eut fait le tour 

pendant sept jours. » (Hébreux 11, 30) 

 

🎶  /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ [h¦!bD9, chant au Saint-Esprit ou autres. 

Laissez-vous toucher par la présence de Dieu et laissez-Le vous parler.  

 

 tǊŜƴŘǊŜ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ {L[9b/9 pour laisser le Seigneur vous toucher.  

 

 

aŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŘŞǇƻǎŜǊ ǘƻǳǘŜǎ Ǿƻǎ ƛƴǘŜƴǝƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎǆǳǊ ŘŜ WŞǎǳǎΦ 

Cette démarche se fait ŜƴǘǊŜ ±h¦{ Ŝǘ 5L9¦, il n’est pas nécessaire de les partager aux autres.  

/ΩŜǎǘ ǳƴ ŀŎǘŜ ŘŜ Ŧƻƛ 

 

π /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ Ǿƻǎ ƛƴǘŜƴǝƻƴǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎ : 

tout ce qui vous coupe de Dieu, ce qui freine votre cheminement, vos fragilités, vos jugements, vos 

dépendances, vos habitudes de péché, vos difficultés à prier, à écouter Dieu et à accueillir sa Parole. 

- tǳƛǎ ŞƭŀǊƎƛǊ Ǿƻǎ ƛƴǘŜƴǝƻƴǎ à votre famille, vos proches et vos amis. 

- 9ƴŬƴΣ ŎƻƴŬŜǊ ŎŜ ǉǳƛ Ǿƻǳǎ ǝŜƴǘ Ł ŎǆǳǊ : la conversion du monde, la jeunesse, les malades, les 

situations de guerre, l’unité de l’Église… 

 

 

 aŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǉǳŜ ǘƻǳǘ Ŝǎǘ ŘŞǇƻǎŞ Řŀƴǎ ƭŜ ŎǆǳǊ ŘŜ WŞǎǳǎΣ ƴΩȅ ǊŜǾŜƴŜȊ Ǉƭǳǎ ŘǳǊŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ƭŀ 

ŘŞƳŀǊŎƘŜΦ 

Le Seigneur s’en occupe. 

ό{ƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴǘŜƴǝƻƴǎ Ǿƻǳǎ ǾƛŜƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ ǎǳƛǾŀƴǘǎΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ƭŜǎ ŘŞǇƻǎŜǊΦύ 

 

Lƭ Ŝǎǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛŝǊŜ Ǿƻǎ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎ ŘŜ ŎŜ ƎǊƻǳǇŜΣ Ŝǘ ŎŜ ƧǳǎǉǳΩŁ 

ƭŀ Ŭƴ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜΦ 

 

« Béni soit l'homme qui fait confiance à l’Éternel et qui place son espérance en Lui !  

Il ressemble à un arbre planté près de l’eau et qui étend ses racines vers le cours d’eau : il ne 

s’aperçoit pas de la venue de la chaleur et son feuillage reste vert. Lors d’une année de 

sécheresse, il ne redoute rien et il ne cesse pas de porter du fruit. » (Jérémie 17, 7-8) 

 

Si vous souhaitez prolonger le temps de prière pour les autres, allez-y sans modération. 



 

 Terminez la démarche du jour par : 

 

- la lecture du livre de WƻǎǳŞΣ ŎƘŀǇƛǘǊŜ с (ƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ WŞǊƛŎƘƻ) 

- la proclamation du tǎŀǳƳŜ мпр όмппύ [ƻǳŀƴƎŜ ŀǳ wƻƛ ¸ŀƘǾŞ  

« WŜ ǘΩŜȄŀƭǘŜǊŀƛΣ Ƴƻƴ 5ƛŜǳΣ Ƴƻƴ wƻƛ » 

- et rendez gloire à Dieu avec le aŀƎƴƛŬŎŀǘ ό[ǳŎ мΣ псπррύ 

 

Les autres jours seront moins denses. 

!ǾŀƴŎŜȊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Υ 5ƛŜǳ ŀƎƛǘΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ ǊƛŜƴΦ 

 

Soyez abondamment bénis dans le nom de Jésus.  

 

 

Prière au Saint-Esprit pour clôturer le jour de prière : 

 

aŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ

¢ǳ Ŝǎ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎŎŜƴŘǳ ǎǳǊ ǘƻƴ ;ƎƭƛǎŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ tŜƴǘŜŎƾǘŜ Ŝǘ ǉǳƛΣ ŘŜǇǳƛǎ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ 

ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ 

bƻǳǎ ǘŜ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝũǳǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻƴ !ƳƻǳǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ wŜƳǇƭƛǎπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ǘŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΦ

!ǇǇǊŜƴŘǎπƴƻǳǎ Ł ŞŎƻǳǘŜǊΣ Ł ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Ŝǘ Ł ƻōŞƛǊ Ł ǘŀ ǾƻƛȄΦ 

/ƻƳōƭŜπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŜǎ Řƻƴǎ Ŝǘ ƭƛōŝǊŜ ǘŜǎ ŎƘŀǊƛǎƳŜǎΦ

wŜƴƻǳǾŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Řŀƴǎ ƭΩ;ƎƭƛǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΥŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴǎΣ ŜũǳǎƛƻƴǎΣ ƎǳŞǊƛǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜǎΧ

Cŀƛǎ ǎŀǳǘŜǊ ƴƻǎ ŎƘŀƞƴŜǎΣ ǘƻƳōŜǊ ƴƻǎ ƳǳǊǎ Ŝǘ Ŧŀƛǎπƴƻǳǎ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ƎƭƻǊƛŜǳǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

5ƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴǘŜ Ŝƴ /ƘǊƛǎǘΦ 

!ƳŜƴ Η

 

 

 
 

 



 

 JOUR 2 : LA DOCILITÉ AU SAINT-ESPRIT

 

🎶  /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ǳƴ ŎƘŀƴǘ ŘŜ ƭƻǳŀƴƎŜ, chant au Saint-Esprit ou autre, afin d’entrer dans la 

présence de Dieu et de vous laisser conduire à l’intercession pour tous les membres du groupe 

Jéricho, ainsi que pour tout ce que le Seigneur mettra dans votre cœur. 

 

 !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ, ne priez plus pour vos intentions personnelles qui 

ont été remises dans le cœur de Jésus όǎŀǳŦ ǎƛ Ǿƻǳǎ ƴΩŀǾƛŜȊ Ǉŀǎ ǘƻǳǘ ǊŜƳƛǎύ. 

Lƭ ǎΩŜƴ ƻŎŎǳǇŜΦ !ȅŜȊ ŎƻƴŬŀƴŎŜΦ 

 

 

« bƛ ǇŀǊ ŦƻǊŎŜ ƴƛ ǇŀǊ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜ Ƴŀƛǎ ǇŀǊ Ƴƻƴ 9ǎǇǊƛǘ Řƛǘ ƭŜ {ŜƛƎƴŜǳǊ » 

½ŀŎƘŀǊƛŜ пΣ с 

 

       Terminez la démarche du jour par : 

 

- la lecture du livre de wƻƳŀƛƴǎΣ ŎƘŀǇƛǘǊŜ у (ƭŀ ǾƛŜ Řŀƴǎ ƭΩ9ǎǇǊƛǘ) 

- la proclamation du tǎŀǳƳŜ мпр όмппύ [ƻǳŀƴƎŜ ŀǳ wƻƛ ¸ŀƘǾŞ  

« WŜ ǘΩŜȄŀƭǘŜǊŀƛΣ Ƴƻƴ 5ƛŜǳΣ Ƴƻƴ wƻƛ » 

- et rendez gloire à Dieu avec le aŀƎƴƛŬŎŀǘ ό[ǳŎ мΣ псπррύ 

 

!ǾŀƴŎŜȊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Υ 5ƛŜǳ ŀƎƛǘΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ ǊƛŜƴΦ 

 

Soyez abondamment bénis dans le nom de Jésus.  

 

 

 

 Exhortation : La docilité au Saint-Esprit. (Zacharie 4, 6)

 

Nous avons besoin du Saint-Esprit. 

Il y a tant de distractions dans ce monde, tant de voix qui peuvent nous détourner de la volonté de 

Dieu. Sans Lui, il est facile de s’égarer, même avec de bonnes intentions. 

 

C’est le Saint-Esprit qui, à travers la Parole, nous révèle ce que nous devons faire pour plaire à Dieu. Et 

pour cela, Dieu nous a déjà donné tout ce dont nous avons besoin : 

 

ω [ŀ ƭŜŎǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ tŀǊƻƭŜ ŘŜ 5ƛŜǳ 

ω [ŀ ƳŞŘƛǘŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ tŀǊƻƭŜΣ qui renouvelle notre intelligence 

ω [ŀ ǇǊƛŝǊŜΣ relation vivante et personnelle avec Dieu 

 

Nous nous fatiguons parfois à vouloir faire de bonnes œuvres, de belles choses, des projets qui 

semblent justes… mais sont-ils réellement la volonté de Dieu pour notre vie ? 

Il est souvent plus facile de faire selon nos propres plans, nos idées, notre logique. C’est plus 

rassurant, plus sécurisant. 

 

 



 

Mais ce n’est pas cela que le Seigneur nous demande. 

Lƭ ƴƻǳǎ ŀǇǇŜƭƭŜ Ł ǇǊƛŜǊ ǇƻǳǊ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ {ƻƴ Ǉƭŀƴ, Lui qui est pour nous et jamais contre nous. Et 

lorsqu’on s’approche de Lui avec un cœur humble, Il nous révèle ce dont nous avons réellement 

besoin. 

Alors soumets-toi, dépose, présente ta volonté, tes désirs, tes projets et tes plans au Seigneur. 

Que tout parte de Lui. 

Celui qui t’aime sait ce qui est bon pour toi et te le fera comprendre en son temps. 

 

Pourquoi vouloir te précipiter ? 

Il n’y a pas besoin de courir. 

Exerce le discernement, utilise ton intelligence, et prends une décision. Le Seigneur ne décide pas à ta 

place : Lƭ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ǘŀ ƭƛōŜǊǘŞΦ Mais Il te guide par Son Esprit lorsque tu Lui fais confiance. 

 

Décharge-toi sur Lui. 

Il sait mieux que toi ce dont tu as besoin. N’aie pas peur : Il te conduira sur le bon chemin, que tu 

comprennes tout ou non. 

 

Nous avons reçu l’Esprit du Seigneur, Celui qui a fait de nous des fils et des filles de Dieu, et qui nous 

fait crier :ζ !ōōŀ Η tŝǊŜ Η η 

 

Nous sommes héritiers du Royaume. 

Ne prions donc pas comme des esclaves, mais comme des enfants aimés. 

Nous avons été appelés à la liberté, à la gloire, et à marcher par l’Esprit. 

 

 

tǊƛŝǊŜ Υ 

Saint-Esprit,  

Nous avons besoin de Toi ! 

Enseigne-nous la docilité, à faire ce qui te plait, à marcher selon tes volontés. 

Fait de nous tes amis, sans Toi nous ne pouvons rien. 

Remplis-nous à nouveau de Ta Puissance, de Ton Feu pour faire de nous des témoins joyeux du 

Royaume de Dieu. 

Amen. 

 

Prière au Saint-Esprit pour clôturer le jour de prière : 

 

aŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ

¢ǳ Ŝǎ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎŎŜƴŘǳ ǎǳǊ ǘƻƴ ;ƎƭƛǎŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ tŜƴǘŜŎƾǘŜ Ŝǘ ǉǳƛΣ ŘŜǇǳƛǎ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ 

ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ 

bƻǳǎ ǘŜ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝũǳǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻƴ !ƳƻǳǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ wŜƳǇƭƛǎπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ǘŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΦ

!ǇǇǊŜƴŘǎπƴƻǳǎ Ł ŞŎƻǳǘŜǊΣ Ł ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Ŝǘ Ł ƻōŞƛǊ Ł ǘŀ ǾƻƛȄΦ 

/ƻƳōƭŜπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŜǎ Řƻƴǎ Ŝǘ ƭƛōŝǊŜ ǘŜǎ ŎƘŀǊƛǎƳŜǎΦ

wŜƴƻǳǾŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Řŀƴǎ ƭΩ;ƎƭƛǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΥŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴǎΣ ŜũǳǎƛƻƴǎΣ ƎǳŞǊƛǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜǎΧ

Cŀƛǎ ǎŀǳǘŜǊ ƴƻǎ ŎƘŀƞƴŜǎΣ ǘƻƳōŜǊ ƴƻǎ ƳǳǊǎ Ŝǘ Ŧŀƛǎπƴƻǳǎ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ƎƭƻǊƛŜǳǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

5ƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴǘŜ Ŝƴ /ƘǊƛǎǘΦ 

!ƳŜƴ Η



 

 JOUR 3 : ÊTRE LE TEMPLE DE LA PRÉSENCE DU SAINT-ESPRIT

 

🎶  /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ǳƴ ŎƘŀƴǘ ŘŜ ƭƻǳŀƴƎŜ, chant au Saint-Esprit ou autre, afin d’entrer dans la 

présence de Dieu et de vous laisser conduire à l’intercession pour tous les membres du groupe 

Jéricho, ainsi que pour tout ce que le Seigneur mettra dans votre cœur. 

 

 

ζ bŜ ƭŜ ǎŀǾŜȊπǾƻǳǎ Ǉŀǎ Κ ±ƻǘǊŜ ŎƻǊǇǎ Ŝǎǘ ƭŜ ¢ŜƳǇƭŜ Řǳ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ ǉǳƛ Ŝǎǘ Ŝƴ Ǿƻǳǎ Ŝǘ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ǊŜœǳ 

ŘŜ 5ƛŜǳΦ η 

м /ƻǊƛƴǘƘƛŜƴǎ сΣ мф 

 

       Terminez la démarche du jour par : 

 

- la lecture du livre de н /ƘǊƻƴƛǉǳŜǎ тΣ мπо ([Ŝ ¢ŜƳǇƭŜ Υ wŞǎƛŘŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƛƴǘŜǘŞ) 

- la proclamation du tǎŀǳƳŜ мпр όмппύ [ƻǳŀƴƎŜ ŀǳ wƻƛ ¸ŀƘǾŞ  

« WŜ ǘΩŜȄŀƭǘŜǊŀƛΣ Ƴƻƴ 5ƛŜǳΣ Ƴƻƴ wƻƛ » 

- et rendez gloire à Dieu avec le aŀƎƴƛŬŎŀǘ ό[ǳŎ мΣ псπррύ 

 

!ǾŀƴŎŜȊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Υ 5ƛŜǳ ŀƎƛǘΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ ǊƛŜƴΦ 

 

Soyez abondamment bénis dans le nom de Jésus.  

 

 

 

 Exhortation : Être le Temple de la présence du Saint-Esprit. 

 

Nous sommes le Temple du Saint-Esprit. 

Dieu n’habite plus seulement dans des lieux faits de main d’homme : par son Esprit, Lƭ ŀ ŎƘƻƛǎƛ ŘŜ 

ŘŜƳŜǳǊŜǊ Ŝƴ ƴƻǳǎΦ 

 

ζ bŜ ǎŀǾŜȊπǾƻǳǎ Ǉŀǎ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ŎƻǊǇǎ Ŝǎǘ ƭŜ ǘŜƳǇƭŜ Řǳ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ ǉǳƛ Ŝǎǘ Ŝƴ ǾƻǳǎΣ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ǊŜœǳ 

ŘŜ 5ƛŜǳ Κ η όм /ƻǊƛƴǘƘƛŜƴǎ сΣ мфύ 

 

C’est dans ce Temple intérieur que le souffle léger de Dieu nous parle et nous conduit à sa Parole. 

L’épisode d’Élie όм wƻƛǎ мфΣ ммπмоύ nous rappelle que Dieu ne se manifeste pas dans le bruit ni dans la 

violence, mais dans la douceur et le silence. 

 

Dieu n’est pas dans la tempête ; Il est la Présence qui nous permet de la traverser. 

Des tempêtes, il y en aura, mais le Temple demeure, car Dieu y habite. 

 

Élie attend la voix de Dieu à l’intérieur de la caverne, à l’écart du tumulte. 

Cette attitude nous invite à redécouvrir l’intériorité : ce lieu sacré où l’Esprit Saint demeure en nous. 

 

Les bruits extérieurs cherchent à détourner notre attention, mais l’Esprit nous appelle à revenir à 

l’intérieur, là où Dieu habite. 

Dans cette intimité, le Saint-Esprit nous donne le ŘƛǎŎŜǊƴŜƳŜƴǘ : reconnaître ce qui vient de Dieu, ce 

qui vient de nous-mêmes et ce qui vient de l'Ennemi. 



 

Vivre comme Temple du Saint-Esprit, c’est passer du temps avec Dieu afin de Le reconnaître ensuite 

dans notre vie quotidienne. 

Dès le matin, cette communion nous aide à discerner ce que Dieu fait et ce qu’Il attend de nous. 

 

Nous avons besoin que le Saint-Esprit prenne toute la place, qu’il remplisse le temple que nous 

sommes. 

 

 

tǊƛŝǊŜ Υ 

Seigneur Esprit Saint, pardon si je t’ai cherché partout sauf au-dedans de moi. 

Tu ne veux pas que ce temple soit vide : remplis-le de ton Saint-Esprit. 

Je le proclame ici et maintenant « Je ne suis jamais seul ». 

Prends toute la place, que ma vie soit une offrande agréable pour Toi. 

 

Que maintenant soit chassé, extirpé et renvoyé tout ce qui ne lui rend pas gloire dans le temple que 

je suis. 

Que notre intimité grandisse et dure à toujours, au nom de Jésus-Christ. 

Amen. 

 

 

Prière au Saint-Esprit pour clôturer le jour de prière : 

 

aŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ

¢ǳ Ŝǎ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎŎŜƴŘǳ ǎǳǊ ǘƻƴ ;ƎƭƛǎŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ tŜƴǘŜŎƾǘŜ Ŝǘ ǉǳƛΣ ŘŜǇǳƛǎ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ 

ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ 

bƻǳǎ ǘŜ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝũǳǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻƴ !ƳƻǳǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ wŜƳǇƭƛǎπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ǘŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΦ

!ǇǇǊŜƴŘǎπƴƻǳǎ Ł ŞŎƻǳǘŜǊΣ Ł ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Ŝǘ Ł ƻōŞƛǊ Ł ǘŀ ǾƻƛȄΦ 

/ƻƳōƭŜπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŜǎ Řƻƴǎ Ŝǘ ƭƛōŝǊŜ ǘŜǎ ŎƘŀǊƛǎƳŜǎΦ

wŜƴƻǳǾŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Řŀƴǎ ƭΩ;ƎƭƛǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΥŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴǎΣ ŜũǳǎƛƻƴǎΣ ƎǳŞǊƛǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜǎΧ

Cŀƛǎ ǎŀǳǘŜǊ ƴƻǎ ŎƘŀƞƴŜǎΣ ǘƻƳōŜǊ ƴƻǎ ƳǳǊǎ Ŝǘ Ŧŀƛǎπƴƻǳǎ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ƎƭƻǊƛŜǳǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

5ƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴǘŜ Ŝƴ /ƘǊƛǎǘΦ 

!ƳŜƴ Η

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 JOUR 4 : ETRE RENOUVELÉS DANS L’AMOUR ET L’ESPÉRANCE 

PAR LE SAINT-ESPRIT

 

🎶  /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ǳƴ ŎƘŀƴǘ ŘŜ ƭƻǳŀƴƎŜ, chant au Saint-Esprit ou autre, afin d’entrer dans la 

présence de Dieu et de vous laisser conduire à l’intercession pour tous les membres du groupe 

Jéricho, ainsi que pour tout ce que le Seigneur mettra dans votre cœur. 

 

 

ζ hǊΣ ƭϥŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ƴŜ ŘŞœƻƛǘ Ǉŀǎ ŎŀǊ ƭϥŀƳƻǳǊ ŘŜ 5ƛŜǳ ŀ ŞǘŞ ǊŞǇŀƴŘǳ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎ ǇŀǊ ƭŜ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ 

ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŀ ŞǘŞ ŘƻƴƴŞ η 

wƻƳŀƛƴǎ рΣ р 

 

       Terminez la démarche du jour par : 

 

- la lecture du livre de wƻƳŀƛƴǎΣ ŎƘŀǇƛǘǊŜ р ([ϥŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ǉǳƛ ƴŜ ǘǊƻƳǇŜ Ǉŀǎ) 

- la proclamation du tǎŀǳƳŜ мпр όмппύ [ƻǳŀƴƎŜ ŀǳ wƻƛ ¸ŀƘǾŞ  

« WŜ ǘΩŜȄŀƭǘŜǊŀƛΣ Ƴƻƴ 5ƛŜǳΣ Ƴƻƴ wƻƛ » 

- et rendez gloire à Dieu avec le aŀƎƴƛŬŎŀǘ ό[ǳŎ мΣ псπррύ 

 

!ǾŀƴŎŜȊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Υ 5ƛŜǳ ŀƎƛǘΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ ǊƛŜƴΦ 

 

Soyez abondamment bénis dans le nom de Jésus.  

 

 

 

 Exhortation : Le Saint-Esprit nous renouvelle 

 

Le Saint-Esprit nous renouvelle. 

Il nous relève lorsque nous sommes fatigués, abattus ou découragés. 

Par Lui, Dieu restaure ce qui semblait perdu et redonne vie à ce qui s’était affaibli. 

 

L’espérance que Dieu nous donne est la certitude d’être aimés inconditionnellement. Elle transforme 

notre fragilité en force nouvelle. Elle est une ancre qui nous relie à l’Éternité et change nos épreuves 

en chemins de lumière et de joie. 

 

Nous le savons : ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ƧƻƛŜ ŘŜ 5ƛŜǳ Ŝǎǘ ǳƴ ŎƻƳōŀǘ. 

C’est une lutte dans laquelle nous devons nous engager activement. 

Nous ne devons pas baisser les bras, ni permettre à l’ennemi de nous voler ce don précieux, cette 

grâce que Dieu nous a accordée. 

 

Et si cette joie s’est éteinte, si elle s’est affaiblie, ǊŜǾŜƴƻƴǎ ŀǳ {ŜƛƎƴŜǳǊ Ŝǘ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎπ[ŜΦ 

Il ne tardera pas à nous visiter, car nous sommes Ses enfants bien-aimés. 

Dieu ne résiste jamais à un cœur humble qui revient à Lui. 

 

Mais quelle est donc cette joie qui nous vient de Dieu ? 

 



 

/ΩŜǎǘ ƭŀ ƧƻƛŜ ŘŜ ǎŜ ǎŀǾƻƛǊ ŀƛƳŞΦ 

La joie d’avoir été pardonné. 

La joie d’avoir reçu la vie éternelle, parce que Jésus est mort pour nous. 

Plus encore : Lƭ Ŝǎǘ ǊŜǎǎǳǎŎƛǘŞ Ŝǘ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ Ł {ƻƴ wƻȅŀǳƳŜΦ 

Réjouissons-nous ! 

bƻǎ ƴƻƳǎ ǎƻƴǘ ƛƴǎŎǊƛǘǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƛŜǳȄΦ 

Nous sommes sauvés ! 

 

C’est une proclamation puissante que nous pouvons déclarer avec foi : 

 

Je suis sauvé ! 

Je suis racheté ! 

Ma dette a été payée ! 

 

Nous avons besoin du Saint-Esprit pour être renouvelés jour après jour, 

pour goûter et voir combien le Seigneur est bon, 

pour demeurer dans l’amour et dans l’espérance qu’Il nous donne. 

 

 

tǊƛŝǊŜ Υ 

Saint-Esprit,  

Ravive en nous la flamme de l’espérance, ravive en nous le feu afin que nous vivions réellement 

comme des fils et des filles ressuscités qui se savent sauvés. 

 

Fais-nous comprendre le prix que Jésus a payé pour nous, fais-nous comprendre à quel point nous 

sommes aimés.  

 

Donne-nous ta joie, donne-nous l’espérance, renouvelle-nous.  

Amen. 

 

 

Prière au Saint-Esprit pour clôturer le jour de prière : 

 

aŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ

¢ǳ Ŝǎ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎŎŜƴŘǳ ǎǳǊ ǘƻƴ ;ƎƭƛǎŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ tŜƴǘŜŎƾǘŜ Ŝǘ ǉǳƛΣ ŘŜǇǳƛǎ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ 

ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ 

bƻǳǎ ǘŜ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝũǳǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻƴ !ƳƻǳǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ wŜƳǇƭƛǎπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ǘŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΦ

!ǇǇǊŜƴŘǎπƴƻǳǎ Ł ŞŎƻǳǘŜǊΣ Ł ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Ŝǘ Ł ƻōŞƛǊ Ł ǘŀ ǾƻƛȄΦ 

/ƻƳōƭŜπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŜǎ Řƻƴǎ Ŝǘ ƭƛōŝǊŜ ǘŜǎ ŎƘŀǊƛǎƳŜǎΦ

wŜƴƻǳǾŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Řŀƴǎ ƭΩ;ƎƭƛǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΥŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴǎΣ ŜũǳǎƛƻƴǎΣ ƎǳŞǊƛǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜǎΧ

Cŀƛǎ ǎŀǳǘŜǊ ƴƻǎ ŎƘŀƞƴŜǎΣ ǘƻƳōŜǊ ƴƻǎ ƳǳǊǎ Ŝǘ Ŧŀƛǎπƴƻǳǎ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ƎƭƻǊƛŜǳǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

5ƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴǘŜ Ŝƴ /ƘǊƛǎǘΦ 

!ƳŜƴ Η

 

 

 



 

 JOUR 5 : EXPÉRIMENTER LA CONSOLATION DU SAINT-ESPRIT

 

🎶  /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ǳƴ ŎƘŀƴǘ ŘŜ ƭƻǳŀƴƎŜ, chant au Saint-Esprit ou autre, afin d’entrer dans la 

présence de Dieu et de vous laisser conduire à l’intercession pour tous les membres du groupe 

Jéricho, ainsi que pour tout ce que le Seigneur mettra dans votre cœur. 

 

 

ζ 9ǘ Ƴƻƛ ƧŜ ǇǊƛŜǊŀƛ ƭŜ tŝǊŜ Ŝǘ Lƭ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜǊŀ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƻƴǎƻƭŀǘŜǳǊ ǉǳƛ ǎŜǊŀ ǇƻǳǊ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀǾŜŎ ǾƻǳǎΦ η 

WŜŀƴ мпΣ мс 

 

       Terminez la démarche du jour par : 

 

- la lecture du livre de l’!ǇƻŎŀƭȅǇǎŜΣ ŎƘŀǇƛǘǊŜ нмΣ мπт (5ƛŜǳ ŜǎǎǳƛŜǊŀ ǘƻǳǘŜ ƭŀǊƳŜ) 

- la proclamation du tǎŀǳƳŜ мпр όмппύ [ƻǳŀƴƎŜ ŀǳ wƻƛ ¸ŀƘǾŞ  

« WŜ ǘΩŜȄŀƭǘŜǊŀƛΣ Ƴƻƴ 5ƛŜǳΣ Ƴƻƴ wƻƛ » 

- et rendez gloire à Dieu avec le aŀƎƴƛŬŎŀǘ ό[ǳŎ мΣ псπррύ 

 

!ǾŀƴŎŜȊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Υ 5ƛŜǳ ŀƎƛǘΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ ǊƛŜƴΦ 

 

Soyez abondamment bénis dans le nom de Jésus.  

 

 

 

 Exhortation : La consolation du Saint-Esprit. 

 

Le Saint-Esprit est ŎƻƴǎƻƭŀǘŜǳǊ. Il est Celui dont tu as besoin à chaque fois que tu sens ton cœur se 

briser, à chaque fois que tes cicatrices qui te semblaient fermées se ré-ouvrent sans jamais se cicatriser 

complètement, à chaque fois que la vie dépose dans ton cœur et sur tes épaules une couche 

supplémentaire à porter… 

Le Saint-Esprit est consolateur à chaque fois que tu te blesses sur le chemin de la vie, à chaque fois 

qu’un mot ou un acte viennent te heurter, à chaque fois que tu te sens seul(e)… 

Le Saint-Esprit est consolateur. Il est la consolation dont tu as besoin. Il est le seul qui peut parfaitement 

restaurer ton cœur et le rendre encore plus lumineux.  

vǳΩŀǧŜƴŘǎπǘǳ ǇƻǳǊ ǘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ŘŜ [ǳƛ ? 

Qu’attends-tu pour Lui permettre de s’approcher de toi ? 

Demande Lui simplement sa consolation, comme un enfant, et aussi souvent que tu as en besoin.  

tǊƛŜ jusqu’à ce que quelque chose se passe dans ton cœur… 

En expérimentant Sa consolation, tu pourras alors à ton tour, montrer le chemin pour que d’autres 

puissent recevoir cette même consolation. 

 

 

 

 



 

tǊƛŝǊŜ Υ 

Cher Saint-Esprit, 

J’ai besoin de recevoir ta consolation dans ma vie. Merci d’être, pour chaque jour de ma vie, mon 

conseiller, mon aide et mon consolateur.  

Voici mon cœur : je te donne la permission de le visiter, de passer à nouveau au travers des évènements 

de ma vie pour me consoler en profondeur.  

Viens me montrer que Tu étais présent avec moi dans chaque situation difficile et douloureuse. 

Manifeste-moi ta tendresse et ton soutien dans les épreuves d’aujourd’hui. 

En cette nouvelle année, je choisis de venir en ta Présence à chaque fois que j’en aurais besoin.  

Sois loué, cher Saint-Esprit, pour tout ce que tu feras durant cette année. Amen 

 

 

Prière au Saint-Esprit pour clôturer le jour de prière : 

 

aŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ

¢ǳ Ŝǎ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎŎŜƴŘǳ ǎǳǊ ǘƻƴ ;ƎƭƛǎŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ tŜƴǘŜŎƾǘŜ Ŝǘ ǉǳƛΣ ŘŜǇǳƛǎ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ 

ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ 

bƻǳǎ ǘŜ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝũǳǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻƴ !ƳƻǳǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ wŜƳǇƭƛǎπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ǘŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΦ

!ǇǇǊŜƴŘǎπƴƻǳǎ Ł ŞŎƻǳǘŜǊΣ Ł ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Ŝǘ Ł ƻōŞƛǊ Ł ǘŀ ǾƻƛȄΦ 

/ƻƳōƭŜπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŜǎ Řƻƴǎ Ŝǘ ƭƛōŝǊŜ ǘŜǎ ŎƘŀǊƛǎƳŜǎΦ

wŜƴƻǳǾŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Řŀƴǎ ƭΩ;ƎƭƛǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΥ ŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴǎΣ ŜũǳǎƛƻƴǎΣ ƎǳŞǊƛǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜǎΧ

Cŀƛǎ ǎŀǳǘŜǊ ƴƻǎ ŎƘŀƞƴŜǎΣ ǘƻƳōŜǊ ƴƻǎ ƳǳǊǎ Ŝǘ Ŧŀƛǎπƴƻǳǎ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ƎƭƻǊƛŜǳǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

5ƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴǘŜ Ŝƴ /ƘǊƛǎǘΦ 

!ƳŜƴ Η

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 JOUR 6 : ENTRER DANS LA LIBERTÉ QUE DONNE LE SAINT-

ESPRIT

 

🎶  /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ǳƴ ŎƘŀƴǘ ŘŜ ƭƻǳŀƴƎŜ, chant au Saint-Esprit ou autre, afin d’entrer dans la 

présence de Dieu et de vous laisser conduire à l’intercession pour tous les membres du groupe 

Jéricho, ainsi que pour tout ce que le Seigneur mettra dans votre cœur. 

 

 

ζ [Ł ƻǴ Ŝǎǘ ƭϥ9ǎǇǊƛǘ Řǳ {ŜƛƎƴŜǳǊ ƭŁ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ η 

н /ƻǊƛƴǘƘƛŜƴǎ оΣ мт 

 

       Terminez la démarche du jour par : 

 

- la lecture du livre de ;ǇƘŞǎƛŜƴǎ н (.ǊƛǎŜǊ ƭŜǎ ŎƘŀƞƴŜǎ) 

- la proclamation du tǎŀǳƳŜ мпр όмппύ [ƻǳŀƴƎŜ ŀǳ wƻƛ ¸ŀƘǾŞ  

« WŜ ǘΩŜȄŀƭǘŜǊŀƛΣ Ƴƻƴ 5ƛŜǳΣ Ƴƻƴ wƻƛ » 

- et rendez gloire à Dieu avec le aŀƎƴƛŬŎŀǘ ό[ǳŎ мΣ псπррύ 

 

!ǾŀƴŎŜȊ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴŬŀƴŎŜ Υ 5ƛŜǳ ŀƎƛǘΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ ǊƛŜƴΦ 

 

Soyez abondamment bénis dans le nom de Jésus.  

 

 

 

 Exhortation : La liberté dans le Saint-Esprit. 

 

ζ [Ŝ ǾŜƴǘ ǎƻǳƉŜ ƻǴ ƛƭ ǾŜǳǘΣ Ŝǘ ǘǳ Ŝƴ ŜƴǘŜƴŘǎ ƭŜ ōǊǳƛǘ Τ Ƴŀƛǎ ǘǳ ƴŜ ǎŀƛǎ ŘΩƻǴ ƛƭ ǾƛŜƴǘΣ ƴƛ ƻǴ ƛƭ ǾŀΦ Lƭ Ŝƴ Ŝǎǘ 

ŀƛƴǎƛ ŘŜ ǘƻǳǘ ƘƻƳƳŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƴŞ ŘŜ ƭΩ9ǎǇǊƛǘΦ η όWŜŀƴ оΣ уύ 

 

Cette parole de Jésus nous parle de ƭƛōŜǊǘŞΦ 

Le vent n’est pas enfermé, il n’est pas contrôlé, il n’est pas soumis aux contraintes humaines. Il va où il 

veut. Il en est ainsi de l’homme qui vit dans le Saint-Esprit. 

La liberté commence dans le ŎǆǳǊ Ł ŎǆǳǊ avec Dieu, dans l’intimité avec le Saint-Esprit. 

 

ζ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ǾƻƛŎƛΣ ƧŜ ǾŜǳȄ ƭΩŀǩǊŜǊ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴŘǳƛǊŜ ŀǳ ŘŞǎŜǊǘΣ Ŝǘ ƧŜ ǇŀǊƭŜǊŀƛ Ł ǎƻƴ ŎǆǳǊΦ η όhǎŞŜ нΣмпύ 

 

Le désert n’est pas un lieu d’enfermement, mais un lieu de ƭƛōŞǊŀǝƻƴ. 

L’Esprit lui-même a poussé Jésus au désert, non pour l’éloigner de sa mission, mais pour l’y préparer. 

5ƛŜǳ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎ en profondeur dans ce temps. 

 

Ce temps avec Lui nous conduit surtout à la vraie liberté. 

Car là où est l’Esprit du Seigneur, là est la liberté.  

Pas le libertinage, mais la liberté. 

 

Le péché, lui, nous rend esclaves. Il enferme l’homme dans ses peurs, ses désirs désordonnés, ses 

blessures et ses mensonges. Il promet une liberté apparente, mais conduit à la dépendance et à la 



 

perte de paix. Jésus le dit clairement : ζ vǳƛŎƻƴǉǳŜ ǎŜ ƭƛǾǊŜ ŀǳ ǇŞŎƘŞ Ŝǎǘ ŜǎŎƭŀǾŜ Řǳ ǇŞŎƘŞ η όWŜŀƴ уΣ 

опύ. 

 

[Ω9ǎǇǊƛǘ {ŀƛƴǘΣ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜΣ ƴƻǳǎ ǊŜƴŘ ƭƛōǊŜǎΦ 

Non pas d’une liberté qui fait ce qu’elle veut, mais d’une liberté qui choisit le bien, qui adhère à la 

vérité, et qui se reçoit comme un don. 

Il nous rend libres d’adhérer à la volonté de Dieu et à son plan d’amour pour notre vie. 

 

L’Esprit Saint nous apprend à dire « oui » à Dieu sans crainte. 

Il nous libère de la peur de perdre, de la peur de renoncer, de la peur de ne pas être nous-mêmes. 

 

 

tǊƛŝǊŜ Υ 

Saint-Esprit, aligne-moi à ta volonté ; rends-moi libre de suivre Jésus. 

Donne-moi la force de rejeter ce qui me rend esclave,  

Que j’aille de liberté en liberté. 

Esprit Saint donne moi la liberté des enfants de Dieu et rend mon cœur libre pour t’aimer. 

Amen. 

 

 

Prière au Saint-Esprit pour clôturer le jour de prière : 

 

aŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ

¢ǳ Ŝǎ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎŎŜƴŘǳ ǎǳǊ ǘƻƴ ;ƎƭƛǎŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ tŜƴǘŜŎƾǘŜ Ŝǘ ǉǳƛΣ ŘŜǇǳƛǎ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ 

ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ 

bƻǳǎ ǘŜ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝũǳǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻƴ !ƳƻǳǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ wŜƳǇƭƛǎπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ǘŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΦ

!ǇǇǊŜƴŘǎπƴƻǳǎ Ł ŞŎƻǳǘŜǊΣ Ł ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Ŝǘ Ł ƻōŞƛǊ Ł ǘŀ ǾƻƛȄΦ 

/ƻƳōƭŜπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŜǎ Řƻƴǎ Ŝǘ ƭƛōŝǊŜ ǘŜǎ ŎƘŀǊƛǎƳŜǎΦ

wŜƴƻǳǾŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Řŀƴǎ ƭΩ;ƎƭƛǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΥŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴǎΣ ŜũǳǎƛƻƴǎΣ ƎǳŞǊƛǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜǎΧ

Cŀƛǎ ǎŀǳǘŜǊ ƴƻǎ ŎƘŀƞƴŜǎΣ ǘƻƳōŜǊ ƴƻǎ ƳǳǊǎ Ŝǘ Ŧŀƛǎπƴƻǳǎ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ƎƭƻǊƛŜǳǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

5ƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴǘŜ Ŝƴ /ƘǊƛǎǘΦ 

!ƳŜƴ Η

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 JOUR 7 : PRIER POUR UN RÉVEIL DANS NOS LIEUX

 

🎶  /ƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ǳƴ ŎƘŀƴǘ ŘŜ ƭƻǳŀƴƎŜ, chant au Saint-Esprit ou autre, afin d’entrer dans la 

présence de Dieu et de vous laisser conduire à l’intercession pour tous les membres du groupe 

Jéricho, ainsi que pour tout ce que le Seigneur mettra dans votre cœur. 

 

 

ζ vǳŀƴŘ ƛƭǎ ŜǳǊŜƴǘ ǇǊƛŞΣ ƭŜ ƭƛŜǳ ƻǴ ƛƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǊŀǎǎŜƳōƭŞǎ ǘǊŜƳōƭŀΣ ƛƭǎ ŦǳǊŜƴǘ ǘƻǳǎ ǊŜƳǇƭƛǎ Řǳ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ 

Ŝǘ ŀƴƴƻƴœŀƛŜƴǘ ƭŀ tŀǊƻƭŜ ŀǾŜŎ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜ η 

!ŎǘŜǎ пΣ ом 

 

 Terminez la démarche du jour par : 

 

- la lecture du livre de !ŎǘŜǎ пΣ мπор (ƭŀ ǎŜŎƻƴŘŜ tŜƴǘŜŎƾǘŜ) 

suivie de l’exhortation en dernière page. 

 

5ŜƳŀƴŘƻƴǎ ƭŀ ƎǊŃŎŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭƛǊŜ ŎŜ ǇǎŀǳƳŜΣ Ƴŀƛǎ ŘŜ ƭŜ ǾƛǾǊŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ 

ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ŀǾŜŎ ƭŜ {ŜƛƎƴŜǳǊΣ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǇŀǊƭŜ Ŝǘ ƴƻǳǎ ǊŜƧƻƛƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 

 

- Proclamation т Ŧƻƛǎ du tǎŀǳƳŜ мпр όмппύ [ƻǳŀƴƎŜ ŀǳ wƻƛ ¸ŀƘǾŞ 

« WŜ ǘΩŜȄŀƭǘŜǊŀƛΣ Ƴƻƴ 5ƛŜǳΣ Ƴƻƴ wƻƛ » 

- et rendez gloire à Dieu avec le aŀƎƴƛŬŎŀǘ ό[ǳŎ мΣ псπррύ 

 

Nous arrivons aujourd’hui au terme de ce parcours Jéricho qui aura duré sept jours. 

 

Il est grand temps d’élever nos cris de WhL9 et ŘŜ ±L/¢hLw9 devant la face de l’Éternel ! 

Car Lƭ ŀ ǊŜƳǇƻǊǘŞ ƭŀ ǾƛŎǘƻƛǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ǎǳǊ ƭŀ /ǊƻƛȄΦ 

 

C’est aujourd’hui que les murs qui semblaient infranchissables dans nos vies tombent. 

C’est aujourd’hui que les forteresses cèdent. 

 

Criez, frères et sœurs : ƭŜ {ŜƛƎƴŜǳǊ ƴƻǳǎ ŀ ŘƻƴƴŞ ƭŀ ±L/¢hLw9 Η 

 

Entrons maintenant dans une grande action de grâce. 

Même si certaines situations ne semblent pas encore se débloquer, 

même si nos yeux ne voient rien, 

5ƛŜǳ ŀƎƛǘΦ 

Il agit dans l’invisible. 

Il prépare le chemin. 

Il accomplit Sa Parole. 

 

Rendons-Lui grâce, car la victoire appartient au Seigneur. 

 

 

Soyez abondamment bénis dans le nom de Jésus.  

 

 



 

 Exhortation : une nouvelle effusion du Saint-Esprit 

 

Quand nous prions avec foi et ferveur, quelque chose se passe sur le plan spirituel… 

Nous ne prions pas comme des mendiants pour grappiller quelques miettes tombées de la table, mais 

comme des enfants ayant ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭƭŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǾƛŜƴǘ ŘŜ 5ƛŜǳ [ǳƛπƳşƳŜ Η 

 

Quand nous intercédons, ƭŜǎ ŦƻƴŘŀǝƻƴǎ ǎǇƛǊƛǘǳŜƭƭŜǎ ǘǊŜƳōƭŜƴǘ. Les murs et les forteresses dans nos 

vies, dans nos familles mais aussi dans nos villes et dans nos pays tremblent et se fissurent pour 

laisser passer la DƭƻƛǊŜ ŘŜ 5ƛŜǳ. 

 

Nous prions pour que nos vies et nos familles ǎƻƛŜƴǘ ǊŜƳǇƭƛŜǎ Řǳ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘΦ  

Que Dieu descende dans les lieux où nous habitons, que Sa Gloire touche ceux qui y habitent.  

Que durant cette année, nous soyons visités par ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ Řǳ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ, que nous soyons revêtus 

de l’assurance que nous donne Dieu pour tenir ferme dans l’adversité et continuer Ł ǇǊƻŎƭŀƳŜǊ {ŀ 

ǾƛŎǘƻƛǊŜ sur toutes situations.  

 

Puissions-nous désirer ardemment la présence et la communion avec le Saint-Esprit. 

Qu’Il devienne ƴƻǘǊŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŀƳƛΣ ƴƻǘǊŜ ŎƻƴŬŘŜƴǘΦ 

Que nous ŎƘŜǊŎƘƛƻƴǎ {ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ dès le lever du jour et que nous nous ŜƴŘƻǊƳƛƻƴǎ en murmurant 

{ƻƴ bƻƳΦ 

 

 

 

 

 

tǊƛŝǊŜ Υ 

Cher Saint-Esprit, 

Merci de venir par ta douceur et ta puissance inonder mon âme et mon cœur. 

Viens maintenant me renouveler par ta Présence.  

 

Je désire aujourd‘hui une nouvelle effusion, une nouvelle intimité avec Toi. 

Merci de m’apprendre à prier jusqu’à ce que je voie ta Gloire et ton agir. 

 

Je te prie pour un Réveil dans ma famille, dans ma ville et dans mon pays.  

Viens manifester les signes de ta présence en ces lieux.  

Que beaucoup reviennent à Toi durant cette année.  

Merci pour tout ce que tu feras. 

Amen ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Prière au Saint-Esprit pour clôturer le Jéricho : 

 

aŜǊǾŜƛƭƭŜǳȄ {ŀƛƴǘπ9ǎǇǊƛǘ

¢ǳ Ŝǎ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǎŎŜƴŘǳ ǎǳǊ ǘƻƴ ;ƎƭƛǎŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ tŜƴǘŜŎƾǘŜ Ŝǘ ǉǳƛΣ ŘŜǇǳƛǎ ŎŜ ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ 

ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ǎƛƎƴŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ 

bƻǳǎ ǘŜ ǎǳǇǇƭƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝũǳǎƛƻƴ ŘŜ ǘƻƴ !ƳƻǳǊ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǾƛŜǎΦ wŜƳǇƭƛǎπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ǘŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜΦ

!ǇǇǊŜƴŘǎπƴƻǳǎ Ł ŞŎƻǳǘŜǊΣ Ł ŘƛǎŎŜǊƴŜǊ Ŝǘ Ł ƻōŞƛǊ Ł ǘŀ ǾƻƛȄΦ 

/ƻƳōƭŜπƴƻǳǎ ŘŜ ǘŜǎ Řƻƴǎ Ŝǘ ƭƛōŝǊŜ ǘŜǎ ŎƘŀǊƛǎƳŜǎΦ

wŜƴƻǳǾŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎΣ Řŀƴǎ ƴƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ Řŀƴǎ ƭΩ;ƎƭƛǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘŜ ǘŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜΥŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴǎΣ ŜũǳǎƛƻƴǎΣ ƎǳŞǊƛǎƻƴǎ Ŝǘ ŘŞƭƛǾǊŀƴŎŜǎΧ

Cŀƛǎ ǎŀǳǘŜǊ ƴƻǎ ŎƘŀƞƴŜǎΣ ǘƻƳōŜǊ ƴƻǎ ƳǳǊǎ Ŝǘ Ŧŀƛǎπƴƻǳǎ ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ƎƭƻǊƛŜǳǎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

5ƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜ ǎǳǊŀōƻƴŘŀƴǘŜ Ŝƴ /ƘǊƛǎǘΦ 

!ƳŜƴ Η
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